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FORMAZIONE SPAZI ED 
AMBIENTI CONFINATI 
ai sensi D. Lgs. 9 aprile 2008 n. 81 art. 66 D.P.R. 177/2011
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Durata 8 - 12 - 16 ore

Destinatari Tutti i lavoratori, preposti ed a tutti coloro che operano 
in qualsiasi tipologia di spazio confinato.

Obiettivi
del corso

Il corso ha l’obiettivo di fornire le competenze in 
materia di “Spazi ed ambienti confinati” rivolti a 
lavoratori, preposti ed a tutti coloro che operano in
qualsiasi tipologia di spazio confinato, trasporto, 
cantine vinicole, aziende di fornitura e gestione rifiuti, 
acqua, gas, elettricità, lavorazioni elettriche, telefonia, 
aziende di pulizia, aziende di manutenzione, aziende 
agricole, aziende chimiche e petrolifere, industrie in 
genere. 

Strumenti e 
metodologie 
didattiche

Il corso affianca a lezioni frontali metodologie 
didattiche attive e innovative in grado di massimizzare 
l’apprendimento dei partecipanti. Tali metodologie 
affronteranno esercitazioni e simulazioni pratiche 
come base per innestare l’esposizione teorica dei 
contenuti.

Verifica 
dell’appren-
dimento

Al termine dei moduli teorici e pratici è obbligatoria 
la compilazione del questionario di apprendimento 
con relativa valutazione. 

Frequenza
Obbligatoria con firma del registro presenze ad inizio 
e termine delle lezioni di ogni giornata. La presenza 
deve essere pari ad almeno il 90% del monte-ore.
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INTRODUZIONE
AL CORSO

● Presentazione del corso e delle sue finalità

PRINCIPI
GENERALI

● Definizioni e caratteristiche ed esempi di “Spazi 
Confinati”

VALUTAZIONE 
DEI RISCHI

● Principali Rischi e Pericoli Anossia, gas, fumi, 
vapori, liquidi, rischio incendio ed esplosione, 
polvere, microclima, claustrofobia, caduta dall’alto

● Principali ruoli e mansioni

● Analisi del permesso di lavoro

MISURE DI
PREVENZIONE
E PROTEZIONE

● Dispositivi di protezione individuali APVR (Uso, 
tipologia, filtri ….) Imbracature di sicurezza, 
tripode

● Rilevatori di gas

● Misuratori di esplosività

● Procedure ed istruzioni operative

ESERCITAZIONI
PRATICHE

● Test finale di apprendimento

● Questionario di gradimento del corso


